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Bericht Rhythmische Sportgymnastik 2007 im Turngau Rhein-Westerwald 
 
Auch 2007 war für die Sportgymnastinnen des Gaues Rhein-Westerwald, was gleichbe-
deutend mit SF Höhr-Grenzhausen ist, wieder ein sportlich erfolgreiches Jahr. 
Die 14-jährige Christina Graf, die seit März 2006 im Bundesstützpunkt Halle trainiert, 
turnte im Juni in der deutschen Junioren-Nationalgruppe bei der Europameisterschaft in 
Aserbaidschan und belegte dort Platz 12. Da Christina anschließend in den Kader für die 
Einzel-Europameisterschaft 2008 berufen wurde, bleibt sie auch weiterhin zum Training in 
Halle. Die finanziellen Anforderungen, die hierfür an die SF Höhr-Grenzhausen als 
Heimatverein gestellt werden, sind erheblich und fast nicht zu bewältigen! 
Die Mannschaft der SF Höhr-Grenzhausen belegte in der Abschlusstabelle der Regional-
liga wiederum Platz 2 hinter der Mannschaft der RSG Saar. 
Bei den Deutschen Meisterschaften starteten als Einzelgymnastinnen Marie Kussi bei den 
Schülerinnen und Jana Tag bei den Juniorinnen. Sie belegten Plätze im Mittelfeld. In der 
Wettkampfklasse mit erleichterten Anforderungen waren Nadja Diewald bei den 
Seniorinnen und Rebecca Praass bei den Schülerinnen erfolgreich. 
Bei den Deutschen Gruppenmeisterschaften verpasste die Gruppe der Seniorinnen in der 
Freien Wettkampfklasse auf Platz 9 das Finale knapp, während die Gruppe der 
Schülerinnen (eine Startgemeinschaft mit CTG Koblenz) in der Leistungsklasse das Finale 
und Platz 7 erreichte. 
Marie Kussi hatte sich durch ihr Wettkampfergebnis für die Teilnahme am Bundeskader-
test qualifiziert. Diesen absolvierte sie mit großem Eifer und hoffentlich mit Erfolg. 
Die Abteilung Rhythmische Sportgymnastik der SF Höhr-Grenzhausen erhielt das Prädikat 
„Turn-Talentschule Rhythmische Sportgymnastik“ des Deutschen Turner-Bundes. Die 
Verleihung wird am 9. Dezember anlässlich der Turngala „Gymmotion“ in Koblenz 
erfolgen. 
In den Lehrgangsmaßnahmen wurde 2007 unter anderem die FWK-Gruppe mit 
Lehrgängen in den Sommer- und in den Herbstferien unterstützt. Daneben erhielten die 
Einzelgymnastinnen neue Kürübungen, die beim Nikolausturnier am 1. Dezember 2007 in 
Koblenz erstmals präsentiert werden. 
Seit Beginn des Schuljahres 2007 / 2008 besuchen 3 Sportgymnastinnen der SF Höhr-
Grenzhausen das Teilzeitinternat des Sportgymnasiums Karthause in Koblenz („Elite-
schule des Sports“), um ihren schulischen Tagesablauf optimal mit den Anforderungen des 
Trainings koordinieren zu können. Bisher sind die Eindrücke überwiegend positiv. 
 
Ich bedanke mich beim Vorstand im Gau Rhein-Westerwald für die auch 2007 gewährte 
Unterstützung. 
 
 
   Marlies Fischer 


